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Sist oppdatert 26.05.25 

TIDSBRUK TEMA OG LÆRINGSMÅL INNHOLD TVERRFAGLIGE 
TEMAER 

ARBEIDSMÅTER 
 

KOMPETANSEMÅL 

 
ca. 4 uker 

NUMBERS AND SHAPES 
 
Kommunikasjon   

• forstå, lese, skrive og 

bruke ord relatert til tall 

og utvalgte former 

• kunne beskrive og 
sammenlikne former 

• kunne fortelle og 
sammenlikne alder ved å 
bruke frasen 
older/younger than ... 

• kunne lese og løse 
regnestykker 

• bruke frasen how many 
…? 

 
Språkopplæring 

• forstå og bruke 
regelmessig flertall 

• bli oppmerksom på 
substantiv som får 
uregelmessig flertall 

 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 
 

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet  

• sang om tallene, med 
oppgaver 

• sang om ulike former, med 
oppgaver 

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst 

• grammatikkoppgaver 

• oppgaver relatert til fraser 

• arbeidsark 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

  

demokrati og 
medborgerskap 

Temaene har nok innhold til ca. 
fire uker, derfor dekker vi disse 
arbeidsmåtene i løpet av hvert 
tema: 
  
• individuelt arbeid 
• samarbeid i klassen eller med 

læringspartner 
• muntlige og skriftlige 

oppgaver 
• refleksjonsoppgaver 
• eksplisitt og implisitt innlæring 

av ordforråd og grammatikk 
• lesetekster 
• lytteøvelser 
• høytlesing 
• film 
• lettleste bøker med oppgaver 

 
 

Dere skal jobbe med 
kompetansemålene gjennom hele 
året. Se lærerveiledningen for 
nærmere spesifikasjon. Hvert tema 
dekker de fleste 
kompetansemålene. 
 
• utforske ulike ordbøker og 

hvordan de kan brukes i 
språklæring (Det er innebygd 
ordliste i løsningen, slik at eleven 
kan slå opp alle ord. I tillegg 
brukes det ordforklaringer og 
gloser blir listet opp under 
tekstene.) 

• bruke digitale ressurser til å 
utforske språket og samhandle 
med andre 

• utforske og bruke det engelske 
alfabetet og uttalemønstre i 
varierte lek-, sang- og 
språklæringsaktiviteter 

• lytte til og forstå ord og uttrykk i 
tilpassede tekster 

• bruke noen vanlige småord, 
høflighetsuttrykk og enkle fraser 
og setninger for å få hjelp til å 
forstå og bli forstått  

• delta i samtaler om egne og 
andres behov, følelser, dagligliv 
og interesser og bruke 
samtaleregler 

• oppdage og leke med ord og 
uttrykk som er felles for engelsk 
og andre språk eleven kjenner til  

• identifisere ordklasser i tilpassede 
tekster 
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ca. 4 uker 

SEASONS 
 
Kommunikasjon   

• forstå, lese, skrive og 
bruke ord om årstider og 
noen tidsuttrykk 

• bruke sansene for å 
beskrive noe 

• kunne bruke fraser til å 
skrive og snakke om 
været  

 
Språkopplæring 

• bruke adjektiv for å 
beskrive noe 

• bruke it is for å angi årstid 
eller tid på døgnet 

 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 

 

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet  

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst, 
med tilhørende oppgaver 

• samtaleoppgaver 

• lytteoppgaver 

• grammatikkoppgaver 

• arbeidsark 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

• sanger 
 

demokrati og 
medborgerskap 
 
 

• følge enkle regler for rettskriving 
og setningsstruktur 

• lese og forstå tekster med 
lydrette ord og kjente og ukjente 
ordbilder 

• lese og forstå betydningen av 
kjente og ukjente ord, fraser og 
setninger ut fra sammenhengen i 
selvvalgte tekster 

• lese og samtale om innhold i ulike 
typer tekster, inkludert 
billedbøker 

• skrive enkle tekster som uttrykker 
tanker og meninger 

• samtale om noen sider ved ulike 
levemåter, tradisjoner og skikker i 
den engelskspråklige verden og i 
Norge 

• tilegne seg ord, fraser og kulturell 
kunnskap gjennom 
engelskspråklig litteratur og 
barnekultur 

 
ca. 3–4 uker 

CLOTHES 
 
Kommunikasjon   

• forstå, lese, skrive og 
bruke ord om klesplagg 

• stille enkle spørsmål og 
svare på dem 

• lese eller lytte og løse 
grubleoppgaver 

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet 

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst, 
med tilhørende oppgaver 

• samtaleoppgaver 

• lytteoppgaver 

• grammatikkoppgaver 

• oppgaver relatert til fraser 

• arbeidsark 

demokrati og 
medborgerskap 
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• beskrive sitt eget og 
andres antrekk 

• fortelle om og beskrive 
klær man bruker i de 
ulike årstidene, muntlig 
og skriftlig 

• se likheter og ulikheter 
mellom sitt eget og britisk 
skoleantrekk  

• snakke om hvordan 
mennesker i andre land 
kler seg 

 
Språkopplæring 

• forstå og bruke personlig 
pronomen (subjektsform) 

• bli kjent med, og bruke s-
genitiv 

• bruke adjektiv for å 
beskrive klesplagg  

• bruke frasene It is mine / 
They are mine 

 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 

 
 
 
 
 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

• sanger 
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ca. 4 uker 

FOOD 
 
Kommunikasjon 

• forstå, lese, skrive og 
bruke ord om ulike 
matvarer 

• spørre om hva andre liker 
eller ikke liker 

• uttrykke hva du og andre 
liker eller ikke liker 

• uttrykke og be om noe du 
har lyst på 

• kunne lese og følge en 
instruksjon 

 
Språkopplæring 

• si og bruke ordenstallene 
1–10 

 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 

 

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet 

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst, 
med tilhørende oppgaver 

• samtaleoppgaver 

• lytteoppgaver 

• grammatikkoppgaver 

• oppgaver relatert til fraser 

• arbeidsark 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

• sanger 
 

demokrati og 
medborgerskap 
 

 
ca. 3–4 uker 

CELEBRATIONS 
 
Kommunikasjon 

• forstå, lese, skrive og 
bruke ord man forbinder 
med julefeiring  

• kunne sanger på engelsk 
som forbindes med vinter 
og jul 

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet 

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst, 
med tilhørende oppgaver 

• samtaleoppgaver 

• lytteoppgaver 

• grammatikkoppgaver 

• oppgaver relatert til fraser 

demokrati og 
medborgerskap 
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• finne ut, fortelle om og 
beskrive hvordan man 
feirer jul ulike steder i 
verden 

• lese og fortelle om 
høytider som feires i 
andre kulturer  

 
Språkopplæring 

• bruke frasene Yes, I do, 
No, I don’t, He/she does 
og He/she doesn’t  

• bli kjent med, og bruke, 
sammentrekninger 
sammen med do/does 
muntlig og i «muntlige» 
tekster  

• bli kjent med bruken av 
do/does i spørrende og 
fortellende setninger 

 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 

 

• arbeidsark 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

• sanger 
 

 
ca. 4 uker 

MY BODY 
 
Kommunikasjon 

• forstå, lese, skrive og 
bruke ord på kroppsdeler  

• forstå påstander om hva 
du kan gjøre med 
kroppen  

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet 

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst, 
med tilhørende oppgaver 

• samtaleoppgaver 

• lytteoppgaver 

demokrati og 
medborgerskap 
 
folkehelse og 
livsmestring 
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• kunne fortelle hvordan en 
annen har det ved å se på 
ansiktsuttrykk 

• kunne stille og svare på 
spørsmål  

 
Språkopplæring 

• bruke spørreord  
 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 

 

• grammatikkoppgaver 

• oppgaver relatert til fraser 

• arbeidsark 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

• sanger 
 

 
ca. 4 uker 

MY HOME 
 
Kommunikasjon 

• forstå, lese, skrive og 
bruke ord om rom i et 
hus og andre ord man 
forbinder med det man 
gjør i et hus 

• kunne stille enkle 
spørsmål og svare på dem   

• kunne lytte etter og 
forstå innholdet i små 
dialoger rundt bosted og 
hjem 

• fortelle om et rom i 
huset, både muntlig og 
skriftlig   

• sammenlikne, undersøke 
og snakke om hvordan 

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet 

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst, 
med tilhørende oppgaver 

• samtaleoppgaver 

• lytteoppgaver 

• grammatikkoppgaver 

• oppgaver relatert til fraser 

• arbeidsark 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

• sanger 
 

demokrati og 
medborgerskap 
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hus er i andre deler av 
verden  

 
Språkopplæring 

• forstå, bruke og skrive 
noen preposisjoner  

• lære nyttige fraser og 
høflighetsuttrykk for å 
spørre eller fortelle om 
adresse og bosted  

 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 

 

 
ca. 4–5 uker 

AT SCHOOL 
 
Kommunikasjon 

• forstå, lese, skrive og 
bruke ord og fraser fra 
skolen og klasserommet  

• kunne spørre hvor mye 
klokka er  

• kunne fortelle når klokka 
er hel, halv, kvart på og 
kvart over  

• kunne samtale om skole 
og klokka  

• lytte og forstå innholdet i 
dialoger rundt 
dagsrutiner og 
skolehverdagen  

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet 

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst, 
med tilhørende oppgaver 

• samtaleoppgaver 

• lytteoppgaver 

• grammatikkoppgaver 

• oppgaver relatert til fraser 

• arbeidsark 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

• sanger 
 

demokrati og 
medborgerskap 
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• framføre og forstå 
innholdet i et rollespill 

• snakke om hvordan det 
er å gå på skole i andre 
deler av verden 

 
Språkopplæring 

• si alfabetet på engelsk  

• stave enkle ord på 
engelsk 

• forstå og bruke this is og 
that is 

• bruke a og an riktig  

• kjenne til bøying av 
verbet to have  

 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 

 

 
ca. 3–4 uker 

FARM LIFE 
 
Kommunikasjon 

• forstå, lese, skrive og 
bruke navn på gårdsdyr 
og ord man forbinder 
med livet på en 
bondegård  

• kunne skrive setninger 
knyttet til livet på en 
bondegård 

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet 

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst, 
med tilhørende oppgaver 

• samtaleoppgaver 

• lytteoppgaver 

• grammatikkoppgaver 

• oppgaver relatert til fraser 

• arbeidsark 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

demokrati og 
medborgerskap 
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• kunne fortelle om og 
beskrive personer og dyr 
på en bondegård 

• kunne lytte til, lese og 
forstå innholdet i et 
eventyr og fortellinger 

• sammenlikne, undersøke 
og snakke om gårdsdyr 
rundt om i verden 

 
Språkopplæring 

• bruke adjektiv for å 
beskrive dyr på en gård 

• forstå, bruke og skrive 
setninger med am, is, are 

• repetere og bruke 
strukturene There is …, 
There are …, Here is … og 
Here are …  

 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 

 

• sanger 
 

 
ca. 4 uker 

FAMILY AND PETS 
 
Kommunikasjon 

• forstå, lese, skrive og 
bruke ord som er knyttet 
til familiemedlemmer og 
kjæledyr  

• film og oppgaver som 
introduserer kapitlet 

• lesetekster som setter nytt 
ordforråd inn i en kontekst, 
med tilhørende oppgaver 

• samtaleoppgaver 

• lytteoppgaver 

• grammatikkoppgaver 

demokrati og 
medborgerskap 
 
folkehelse og 
livsmestring 
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• kunne skrive setninger 
knyttet til familie og 
kjæledyr 

• kunne samtale om 
familien sin  

• kunne fortelle hvilke 
kjæledyr man liker best, 
og spørre andre om 
hvilke kjæledyr de liker  

• kunne framføre rollespill 
sammen med andre  

• kunne undersøke, 
sammenlikne, snakke om 
og vurdere ulike familier 

 
Språkopplæring 

• kjenne til bøying av 
verbet to have  

 
Møte med engelskspråklige 
tekster 

• lese ulike typer tekster 
relatert til temaet, og 
andre lettleste 
barnebøker 

• kunne svare på spørsmål 
til tekst 

• oppgaver relatert til fraser 

• arbeidsark 

• lettleste bøker med 
oppgaver 

• sanger 
 

 
Engelsk 3 inneholder også ressursene:    
 

• Sing  
• Talk  
• Learn words  
• Grammar 
• Read 

 
Under «Årshjul i engelsk» finnes også følgende temapakker:  
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• Halloween 

• Christmas 

• Valentine’s Day 

• Easter fun 
 
 
 
 

 


